
臨床検査学（解答例・出題の意図） 

 

問題１（出題の意図） 

この問題では、解剖学、組織学、生理学における膵臓の構造と機能に関する基本的な

知識を問うている。 

 

問題２（出題の意図） 

この問題では病理組織標本作製過程の基本的な知識を問うている。 

 

問題３（出題の意図） 

この質問では臨床血液学における主要な疾患についての基本的な知識を問うている。 

 

問題４（出題の意図） 

この問題では臨床化学における脂質代謝についての基本的な理解を問うている。 

 

問題５（出題の意図） 

この問題では遺伝子検査学における基本的な検査法の目的と原理、方法の知識を問う

ている。 

 

問題６（解答例） 

末梢神経障害は軸索障害と脱髄疾患に分類される。 

軸索障害では複合筋活動電位の振幅低下がみられるが、伝導障害はないため遠位潜時、

伝導速度、Ｆ波最短潜時などは正常である。一方、脱髄疾患では、伝導ブロック、伝

導速度低下、時間的分散、遠位潜時の延長、Ｆ波出現率の低下、Ｆ波最短潜時の延長

などがみられる。 

 

問題７（出題の意図） 

この問題では臨床微生物学における感染制御および予防対策に関する基本的知識を問



うている。 

 

問題８（出題の意図） 

この問題では臨床免疫学における CAR-T 細胞療法に関する基本的知識を問うている。 

 

問題９（出題の意図） 

本邦におけるウイルス性肝炎と肝硬変に関する基本的な知識と、これに関連する臨床

検査の意義について問うている。 

 

問題１０（解答例） 

・G 分染法 

原理：トリプシン処理により染色体の高次構造が粗密化することを利用している 

染色部分：DNA 塩基の AT 部分が濃染する 

分染法の特徴：ギムザ（Giemsa）染色液を用いるため G 分染法と呼ばれる。バンドの

濃淡が鮮明で、光学顕微鏡により観察でき、長期保存が可能であるため、広く用いら

れている。 

・Q 分染法 

原理：キナクリンマスタード、ヘキストが AT 塩基に特異的に結合することを利用し

ている 

染色部分：DNA 塩基の AT 部分、Y 染色体長腕部が濃染する 

分染法の特徴：蛍光色素のキナクリンマスタード（Quinacrine mustard）を染色液とし

て用いるため Q 分染法と呼ばれる。最初に報告された分染法。染色体の形態が損なわ

れず安定したバンドが得られ、標本が 1 枚のみでも確実に染色できる。一方、観察に

は蛍光顕微鏡が必要である。 

 

問題１１（解答例） 

安静呼吸から最大吸気後、最大呼気努力を 6 秒以上行う。最初の一秒間に呼出出来た

空気量が FEV1(1 秒量 )である。最大吸気から最大呼気までに呼出出来た空気量が

FVC(努力肺活量)、FEV1/FVC が FEV1%(1 秒率)である。 



 呼気努力中の最大呼吸流量を PEF(ピークフロー), 努力肺活量の半分まで吐いた時

の呼吸流量を V
．

50(FEF50), 努力肺活量の 75%まで吐いた時の呼吸流量を V
．

25(FEF75)と

いう。 

 

 



Clinical Laboratory Science (Sample answers and Question 

Objectives) 
 

Question 1 (Question objective) 

This question assesses fundamental knowledge of the structure and function of the pancreas in 

anatomy, histology, and physiology. 

 

Question 2 (Question objective) 

This question assesses fundamental knowledge of the histopathological specimen preparation 

process. 

 

Question 3 (Question objective) 

This question assesses fundamental knowledge of major diseases in clinical hematology. 

 

Question 4 (Question objective) 

This question assesses understanding of basic lipid metabolism in clinical chemistry. 

 

Question 5 (Question objective) 

This question assesses fundamental knowledge of the purpose and principles of basic testing 

methods in laboratory genetic testing. 

 

Question 6 (Sample answer) 

Peripheral neuropathy is classified into axonal neuropathy and demyelinating neuropathy. In 

axonal neuropathy, a reduced amplitude of the compound muscle action potential (CMAP) is 

observed, but since there is no conduction abnormality, parameters such as distal latency, 

conduction velocity, and minimum F-wave latency remain normal. In contrast, demyelinating 

neuropathy is characterized by conduction block, slowed conduction velocity, temporal 

dispersion, prolonged distal latency, reduced F-wave occurrence rate, and prolonged minimum 



F-wave latency. 

 

Question 7 (Question objective) 

This question assesses fundamental knowledge of infection control and prevention measures 

in clinical microbiology. 

 

Question 8 (Question objective) 

This question assesses fundamental knowledge related to CAR-T cell therapy in clinical 

immunology.  

 

Question 9 (Question objective) 

This question assesses the examinee’s fundamental knowledge of viral hepatitis and liver 

cirrhosis in Japan, as well as the significance of related clinical laboratory tests. 

 

Question 10 (Sample answer) 

・G-banding Method 

Principle: G-banding utilizes alteration of the higher-order structure of chromosomes 

caused by trypsin treatment. 

Stained regions: AT-rich regions of DNA become deeply stained (dark bands). 

Features of the method: This method is called “G”-banding because it uses Giemsa 

staining solution. This method is widely used because the bands are clearly distinguishable, 

can be observed under an optical microscope, and can be preserved for long periods of 

time.  

・Q-banding 

Principle: Q-banding utilizes the specific binding of quinacrine mustard and Hoechst to 

AT-rich regions of DNA.  

Stained regions: AT-rich regions of DNA, and the long arm of the Y chromosome are 

deeply stained.  



Features of the method: This method is called “Q”-banding because it uses the fluorescent 

dye Quinacrine mustard as the staining solution. It was the first reported banding 

technique. It provides stable bands without damaging chromosome morphology, and 

reliable staining can be achieved even with a single specimen. However,  a fluorescence 

microscope is required for observation. 

 

Question 11 (Sample answer) 

From a resting breathing state, after maximal inspiration, maximal expiratory effort is 

performed for at least 6 seconds. The volume of air expelled in the first second is FEV1 (volume 

in 1 second). The amount of air that can be expelled from maximal inspiration to maximal 

expiration is FVC (Forced Vital Capacity), and FEV1/FVC is FEV1% (one-second ratio). 

The maximum respiratory flow rate during expiratory effort is called PEF (Peak Expiratory 

Flow), the respiratory flow rate when exhaled to half the FVC is called V
．

50 (FEF50), and the 

respiratory flow rate when exhaled to 75% of FVC is called V
．

25 (FEF75). 

 



 

 


